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国立大学法人東北大学 

東北大学病院の広報誌『hesso（へっそ）』がこの度 2023 年度グッドデザイン

賞（主催：公益財団法人日本デザイン振興会）を受賞しました。10 年以上にわ

たり広報誌を通じて、品質の高いコミュニケーション活動を続けていることが

高く評価されました。 

東北大学病院 広報誌『hesso』 
hesso は人のからだを中心に、いま

の医療を中心に、すべての人にわか

りやすく医療や健康を伝える病院広

報誌です。高齢化や医療ニーズの多

様化の中で、一人ひとりの価値観に

よりそう医療の実現には、地域のみ

んなで医療や健康を考え、支えてい

く必要があります。hesso を中心に

人の輪ができる、“おへそ”のような

存在を目指して発行しています。 
発行から 10 年目を迎えた 2023 年

には、発行頻度を年 4 回から 6 回に増やし、医療への関心を高めるためのコミ

ュニケーションの機会を増やしました。 
また、10 月より hesso の W E B サイトを開設いたしました。広報誌の在庫

状況、取り寄せ方法のほか、バックナンバーなどもご覧いただけます。ぜひご

覧ください。 

URL：https://www.hosp.tohoku.ac.jp/hesso/ 

東北大学病院 広報誌『hesso』が 
「2023 年度グッドデザイン賞」を受賞 

https://www.hosp.tohoku.ac.jp/hesso/


グッドデザイン賞とは 
1957 年創設のグッドデザイン商品選定制度を継承する、日本を代

表するデザインの評価とプロモーションの活動です。国内外の多

くの企業や団体が参加する世界的なデザイン賞として、暮らしの

質の向上を図るとともに、社会の課題やテーマの解決にデザイン

を活かすことを目的に、毎年実施されています。受賞のシンボル

である「G マーク」は優れたデザインの象徴として広く親しまれています。 
※グッドデザイン賞 WEB サイト： 
https://www.g-mark.org/ 
 
 
グッドデザイン賞審査委員による評価コメント 
歴史ある国立大学病院が、10 年以上にわたりこのような分かりやすく品質の高

いコミュニケーション活動を続けているということが、何より素晴らしい。こ

の hesso は、病院内で患者のみなさんの気持ちを明るくし、病院で働く人たち

をつなぎ、そして病院の外にも持ち運ばれて、子供から高齢者まで幅広く、医

療を自分ごととして理解させるコンテンツ力を持っている。医療の専門家と編

集の専門家が真摯に向き合って作っているからこそ実現が可能なのだろう。 
※グッドデザイン賞受賞ページ： 
https://www.g-mark.org/gallery/winners/16450 

【問い合わせ先】 
東北大学病院 広報室 
TEL: 022-717-7149 
E-mail:pr@hosp.tohoku.ac.jp 
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