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 2015 年 7 月 4 日（土）、てんかん啓発キャンペーンとして、一般市民対象に「パープルデー＊仙

台イベント」をせんだいメディアテークにて開催します。  
 てんかんは、日本全体では約 100 万人もの患者がいるありふれた病気であり、誰にでも発病する

可能性があります。しかしながら、てんかんに対する社会の偏見・誤解のために、悩みを抱えてい

る患者は少なくありません。 
 本イベントでは、世界的なてんかん啓発活動「パープルデー」創始者であるキャシディー・メー

ガン氏が、てんかんの発症からパープルデー設立までについて講演を行うほか、母親であるアンジ

ェラ・マッカーシー氏が家族としての思いを語ります。また、東北大学病院てんかん科教授の中里

信和が、てんかんとはどのような疾患なのか、自身が監修した「てんかんビデオ」を使用しながら

分かりやすく解説します。また、イベントの後半では、日本てんかん協会やてんかん患者の方々を

交えたパネルディスカッションを開催するほか、仙台市を代表するジャズミュージシャンらによる

演奏や、ロックバンド「Monkey Majik」からの応援ビデオメッセージの放映を実施します。 
 つきましては、本講演会の開催についてご取材いただき、広く市民にお伝えいただければ幸いで

す。また、ご取材の際は、事前に次頁お問い合わせ先までご連絡下さいますようお願いいたします。 
 

記 
 
タイトル：てんかん啓発キャンペーン パープルデー仙台イベント 
日 時 ：平成 27 年 7 月 4 日（土） 13:30〜16:30 
場 所 ：せんだいメディアテーク 1 階 オープンスクエア（仙台市青葉区春日町 2-1） 
講演者 ：東北大学医学系研究科てんかん学分野教授 中里信和 
     パープルデー創始者 キャシディー・メーガン氏 
     キャシディー氏のお母上 アンジェラ・マッカーシー氏 
     アニータ・カウフマン財団事務局長 デブラ・ジョセフ氏 
     特別プロジェクトディレクター ダニエル・ジョセフ氏 
内 容 ：1.  てんかんってな～に？(東北大学てんかん学分野教授 中里信和) 

  2.  パープルデーの紹介 
   3. キャシディーさんのお母さんから 
   4. キャシディーさんご本人から  

    5. MONKEY MAJIK からの応援ビデオメッセージ 
   6. ジャズバンド「名雪パープルユニット」演奏 
  ※ イベント内の英語使用に関しては、日本語逐次通訳あり 

主 催 ：全国てんかんリハビリテーション研究会、パープルデー企画実行委員会、仙台パープル

デー企画実行委員会  
共 催 ：静岡てんかん・神経医療センター 順天堂大学 東北大学医師会 東北大学医学系研究

「てんかん」啓発を目的とした市民講演会を仙台市で開催 
‐世界的なてんかん啓発活動「パープルデー」創始者による来日記念講演‐ 



 

科てんかん学分野 東北大学病院（五十音順） 
後 援 ：愛知県 石巻赤十字病院 株式会社エフエム仙台 株式会社仙台放送 気仙沼市医師会 

気仙沼市立病院 気仙沼市教育委員会 静岡県 静岡市 静岡市静岡医師会 静岡市

清水医師会 静岡県病院協会 全国てんかんセンター協議会 仙台市 仙台市医師会 

名古屋市 日本てんかん学会 日本てんかん協会 宮城県 宮城県医師会 （五十音順）  
協 賛 ：医療法人福智会 エーザイ株式会社 株式会社特殊衣料 グラクソ・スミスクライン株

式会社 大日本住友製薬株式会社 日本光電工業株式会社 医療法人社団むさしの国

分寺クリニック ユーシービージャパン株式会社 （五十音順）  
以上 

 
【用語説明】 
＊パープルデー（Purple Day） 

2008 年、カナダ在住のキャシディー・メーガン氏（当時 9 歳）が「てんかんという疾患につい

て広く皆に知ってもらい、てんかんを抱える人を孤立から守ろう」という目的で創設した活動。毎

年 3 月 26 日に、「てんかんをもつひとたちを一人にしない」というメッセージを込めて、世界中の

てんかんに関わる人たちが何かひとつ紫色のものを身につける活動を行っている。パープル（紫）

はてんかんをもつ人の孤独を表す。2014 年現在では 30 以上の国の団体がパープルデーの活動に参

加し、てんかんの啓発に関するイベントが開催されている。東北大学病院てんかん科は 2012 年よ

りパープルデー大使として任命され、てんかんをもつ人々の生活全体の質（quality of life）の向上

を目指すため、啓発活動を精力的に行っている。 
 

【登壇者プロフィール】 
■中里信和  
 東北大学病院てんかん科教授 兼 全国パープルデー企画実行委員長。 
東北大学医学部医学科卒業後、米国カリフォルニア大学ロサンゼルス校医学

部・研究員、財団法人広南会広南病院・副院長を経て、2010 年東北大学大学院

医学系研究科・教授に着任。日本の大学病院では初となる「てんかん科」を東

北大学病院に新設し、てんかん科科長に就任。てんかん診療のネットワーク強

化に努めるほか、医師がてんかん発作を見て学べる映像の作成や、一般市民向

けの講演会など、てんかんに関する情報発信も積極的に行っている。 
 
■キャシディー・メーガン氏                         
 カナダノバスコシア州出身。てんかんをもつ 16 歳の高校生。 
てんかんの日、パープルデーの創始者。「てんかんをもつ人を 1 人にしない」 
というメッセージを掲げ、9 歳よりてんかんへの理解と偏見をなくす活動を 
世界的に続けている。              
 
 
 

 

（お問い合わせ先） 
東北大学病院てんかん科 
東北大学大学院医学系研究科障害科学専攻てんかん学分野 
電話番号：022-717-7343 
ファックス：022-717-7346 
Ｅメール：secretary＠epilepsy.med.tohoku.ac.jp 



 

別紙 
【地図（会場）】 
 
■せんだいメディアテーク 1 階 オープンスクエア 
 

 


