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　川内北キャンパス厚生会館の新食堂（第三食堂）の新築工事が完了し、１月７日から営業を開始しました。新食堂は、
カフェ、ベーカリー、テイクアウト、麺類、カレー、おばんざい等を提供する複数のキッチンボックスを並べた「飲食店街」
のような選択性のある楽しい空間となっています。席についても、グループで座れる「テーブル席」、ひとりで座れる「カ
ウンター席」、ゆったりと座れる「ソファー席」など、利用者の様々なニーズに対応できるようなバリエーションが設けら
れました。現在改修中の第一食堂がオープン（4月予定）後の総席数５９２席は、従来の第一食堂と比較して１．３倍増の
１，０７８席となり、中庭には飲食や休憩できるよう屋外席（７６席）も新たに設置し、混雑の緩和が図られています。新食
堂及び第一食堂の愛称は、「Bee ARENA Café」同様に学生、教職員、市民の皆さんの公募から名付けられました。

川内北キャンパス
新食堂がオープンしました
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　内装がカラフルなイメージで、麺やカレーをは
じめとした色とりどりな食事を提供するというこ
とで、「色彩」ということをテーマに、親しみやす
い響きということで「色彩」を表すフランス語の
「Ｃouleur」が選ばれました。「テラス」は外観がガ
ラス張りで開放的なイメージと、太陽が食堂を「照
らす」ことにかけて、「キッチン」は従来のメニュー
を提供する「第一食堂」に比べ、いろいろなメニュー
を楽しむことができるということでそれぞれのこと
ばを組み合わせています。席数は、３４２席です。

キッチンテラス Ｃｏｕｌｅｕｒ（クルール）

●hot＆cold・curry-bowl
　平日/8:00～20:00
　土日祝日/11:00～14:30
●noodle
　平日/10:00～15:00
●shop
　平日/11:30～12:30

営業時間

営業時間

テラス(中庭)中庭
COURTYARD

bush clover café（ブッシュ クローバー カフェ）
　本学のシンボル「萩（bush clover）」から
親しんでもらえると考え選ばれ、メニューがパ
ンやコーヒーなどの軽食となるため、わかりや
すいように「café」ということばがつきました。
席数は、６８席です。

　和風で落ち着いたイメージであること、
緑に囲まれた川内キャンパス、杜の都仙台
をイメージした「川内の杜」ということばが
親しみやすいと選ばれました。さらに、より
多くの方々に利用してもらえるよう、川内
キャンパスで最も大きな食堂を「ダイニン
グ」ということばで表しました。席数は、
５９２席となり、４月（予定）からの営業に向
けて現在改修工事が進行中です。

川内の杜ダイニング（第一食堂）

平日7:50～8:50、11:00～17:00

新食堂（第三食堂）

食堂
DINING ROOM

カフェ
CAFE
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保健管理センターで把握した新型インフルエンザの推移（学生）12/28現在

擬陽性

B型

A型陽性
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～

8/2
～
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8/9
～
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～

8/29

8/30
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10/4
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10/10

10/11
～

10/17

10/18
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10/24

10/25
～

10/31

11/1
～

11/7

11/8
～

11/14

11/15
～

11/21

11/22
～

11/28

11/29
～

12/5

12/6
～

12/12

12/13
～

12/19

12/20
～

12/26

12/27
～

12/28

1 0 10 28 21 7 13 7 7 12 7 17 8 49 56 45 79 239 205 166

1 1

76 31

3 1 1 3 2 5 8 11 8 24 23 13 8 1

3

例
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■ 擬陽性　■ B型　■ A型陽性

　「未成年者がお酒を飲むことは法律で禁じられている」、「短時間に多量のアルコールを摂取すると急性アルコール中毒で
死亡することがある」ということは、すでに承知していることと思います。
　例年、一気飲みや飲酒強要（アルハラ）等で大学生が急性アルコール中毒に陥り、死に至る大変不幸なニュースがマスコミ
を通じ報道されています。本学においては、昨年秋、スポーツ系サークルの慰労会の席上、学生が急性アルコール中毒により
救急車で搬送されるということがありました。未成年の学生は当然、成人した学生の皆さんも飲酒についてはまだまだ未熟で
す。例えば、「吐くことでまた飲むことができる」ということは完全に誤った認識です（アルコールは胃や腸から吸収されます
が、空腹時には吸収速度が速くなりアルコールの影響が速く強くでます）。アルコールは麻酔薬です。血中アルコール濃度が
高くなると脳神経が麻痺し意識を失います。アルコールの代謝に関しては、個人差が大きく遺伝的な要素による違いがある
ことも心に留めてください。
　この時期は、サークルや学寮等で先輩の追い出しコンパなどで飲酒する機会が増えるシーズンです。これまで「サークル
や寮の伝統」、「恒例行事」、「その場のノリ」、「集団による一気コール」といった場の設定や状況がプレッシャー（アルハラ）と
なって、飲みたくない（飲めない）のに飲酒してしまったという声が大学に寄せられています。特に先輩やＯＢが加害者となる場
合が多く、その上、加害者意識がないのが特徴として挙げられます。適度の飲酒は人間関係を円滑にし、お互いの理解を深め
るきっかけにもなります。しかし、飲酒が取り返しのつかない事態を招きかねないことにつながる場合もあります。
　飲酒に際しては、次のことを厳守してください。

急性アルコール中毒に注意急性アルコール中毒に注意2

　下図は、本学で昨年７月２３日以降に新型インフルエンザ第一例が確認されてから一週間ごとの感染した学生の推移です。
大学祭開催期間（H21.11.21～23）をピークに感染者は減少に転じています。しかしながら、寒さも本番となり、流行のぶり
返しが懸念されます。予防対策、万一、感染した際の行動指針については、本だよりNo.３５でお知らせしたところです。感染防
止には、日頃からひとりひとりが継続して予防対策を実行することが大切ですので、改めて前号のチェックリストを参考にして、
今まで以上に感染しないよう留意してください。

新型インフルエンザ感染に注意新型インフルエンザ感染に注意3

■ 未成年者は飲酒しない、未成年者に飲酒させない。
　心の問題だけでなく、脳、肝臓、生殖器などにも大きなダメージを与えます。
だから未成年者の飲酒は法律で禁止されています。

■ 飲酒強要（アルハラ）や一気飲みはしない、させない。

■ 絶対にひとりにしないで、責任を持って介抱する。
■ 衣服を緩めて楽にする。
■ 体温の低下を防ぐため、毛布などをかけて暖かくする。
■ 吐物による窒息を防ぐため、横向きに寝かせる。
■ 吐きそうなときは、横向きの
　 状態で吐かせる。

　強要したり、はやしたてるだけでも、刑事・民事責任を問われることがありま
す。急性アルコール中毒で死亡した場合、傷害致死罪等に問われる場合があり
ます。ひとりひとりの飲酒するペースを尊重しましょう。

　抱き起こして、無理に吐かせると、吐いたものが逆流し
てノドに詰まり、窒息することもあります。横向きにする
と、吐物が自然に口から出て、窒息を防ぐことができます。

　名前を呼んだり、身
体を揺すっても反応の
ないときは、こん睡状
態で、「死」と紙一重の
状態にあります。わずか
なためらいで、助かる
命も助からなくなって
しまいます。体面を気に
せず、すぐに救急車を
呼んでください。

20歳未満 20歳以上

酔いつぶれたひとが出たなら

■ 体温が低下して全身が冷たい。
■ 名前を呼んだり、身体をゆすっても反応しない。
■ 息苦しそうにしている。
■ 大いびきをかいている。
■ 口からあわをふいたり、
　 大量の血を吐いた。

こんなときは迷わず救急車を呼ぶ

□ 手洗い、洗顔、うがいを励行する。
□ マスクを装着する。
　 せき、くしゃみの際は、ハンカチなどで
　 口を覆い、他の人に向けてしない。
□ 体温をチェックする。
□ 不必要に人混みの中に出かけない。

日常の注意点

※ここでの擬陽性（■）は、簡単キット検査では陰性であったが、臨床症状より新型インフルエンザと診断されたケースである。
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東北大学　学生生活協議会

　カルト団体による偽装勧誘については、これまでも再三、本だより等を通じ注
意しているところです。川内北キャンパスでは１１月の授業開講後、アンケート
やボランティア活動を隠れみのにして近づいてくるカルト宗教団体の偽装勧誘
に対する相談や被害例が報告されております。学生のみなさんは、次のような
声がけ等をされた場合は、十分に気をつけてください。

36

アンケートに協力してくれませんか？
～そんな誘いに注意しよう～

4

◆ アンケートに協力してくれませんか。
◆ ボランティア活動に参加してみませんか。
◆ 自主ゼミに参加しませんか。
◆ 人生や生きる意味についていっしょに考えてみませんか。
◆ サッカーやバレーボールをいっしょにしませんか。

　上に列記したものは、一例に過ぎません。このほかにもゴスペルコンサートに行きませんか、障害者の介護をしてみません
か、トイレはどこにありますか、など実にさまざまです。いろいろな形で声をかけてきますので、十分に注意してください。

● 二人組で声をかけてくることが多い。
● 学外に誘って活動することが多い。

● 社会人や東北大生以外のメンバーがいる。
● 最初は宗教や団体の話はしません。

　学内では、キャンパスの食堂やベンチにひとりでいるときなどに言葉巧みに近づいてきて、カルト団体に引き込もうとしてき
ます。川内北キャンパス周辺の町内や青葉通等の清掃活動、公園での植栽などのボランティア活動、河川敷でのサッカー、コ
ミュニティセンターでのバレーボール等を通じて友好関係を築いた後で宗教の話を持ち出してきます。

■ 住所・電話番号・アドレスの交換はしない。　　■ 誘いはキッパリ断る。

　安易に携帯電話番号や住所を教えてしまったために、アパートにまで押しかけら
れてしまった事例も報告されています。こうした勧誘にあった際は、安易に応じない
で、「もしかして・・・？」と自分自身に問いかけてみてください。カルト団体が引き込
もうとする手口は巧妙で、宗教色を一切表に出さずに行われるため、すぐには見抜
けないこともあるかと思います。学生の中にはカルト団体の深みにはまってしまい、
当初は被害者であったものがいつのまにか同じ学生や友人をカルト団体の活動に
引き込む加害者となってしまった例も報告されています。正体を隠して勧誘する手
口は詐欺行為で許されるものではありません。「もしかして？」、「変だな？」と感じた
とき、偽装勧誘を見かけたときは、学生支援課や学生相談所に連絡してください。

学生支援課

022-795-7818
（管理棟１階①番窓口）

（保健管理センター隣）

学生相談所

022-795-7833

東北大学は、キャンパスでのカルト団体等、外部の組織的な活動を禁止しています。


